
Choreography Japan. 

I had the great fortune to be invited  for a month to work with the dancers of the 

Saitama foundation Japan. 

The project included the creation of a 50 minute piece called “ Void” with about 32 

dancers from the  association. The piece premiered on the 18Jan 2026. My 

experience working with the dancers in Japan and specifically the dancers from the 

Saitama association was both a revelation and a learning. Generally everywhere in 

the world I go as a guest choreographer it’s a learning experience because I am 

interacting with dancers from a different culture and a different idea of how dance is 

observed and practiced. But with Japan and my experience with those involved with 

the Saitama foundation what  struck me the most about the culture  is the 

interesting existence of opposites .  There is such a huge old school respect and 

dignity about everything that is done and one sees that in the people. I had the good 

fortune to witness the dancers  cleaning the studio post rehearsal and that reminded 

me of the ancient Indian practice of doing the same thing.  Unfortunately though we 

in India know it in theory it’s no longer a common practice in India and that was why 

seeing it in practice in Japan was both refreshing and humbling . These kind of small 

things speak of an attitude of respect humility and gratitude all so important in a 

young dancers life and so it was refreshing to watch it live.  My hosts at the 

foundation Naomi sensei and Kinuko sensei were hospitable, warm and very gracious 

and always went out of their way to make me feel at home. On the other side the 

organisation and precision when working was super professional,  bordering on 

futuristic. I also noticed the dancers pride in doing a great job. If I shared a thought 

or an idea  the dancers worked on it long after I left the studio and brought it back 

the next day richer, expanded in concept and physical realisation. In the beginning 

Spoken language was a challenge, but dance and energy transcended that and after 

a few days we found a way through technology as well as movement to communicate 

and understand each other. My experience in Japan was an enriching one and it was 

a real pleasure to work with the talented dancers over there.   



振付作品「Void」について ― 日本での創作経験 

私は幸運にも、日本の埼玉のファウンデーションに招かれ、約 1か月間ダンサーたちと共に創作活

動を行う機会を得ました。このプロジェクトでは、協会に所属する約 32 名のダンサーと共に、50

分の作品「Void」を創作しました。本作品は 2026 年 1月 18日に初演されました。 

日本でダンサーたちと共に創作した経験、とりわけ埼玉の協会のダンサーたちとの時間は、私にと

って大きな発見であり、同時に多くの学びをもたらすものでした。私はこれまで世界各地でゲスト

振付家として活動してきましたが、異なる文化を持つダンサーたちと出会い、それぞれのダンスの

捉え方や実践の仕方に触れることは、常に貴重な学びの機会となっています。 

日本での経験の中で特に印象的だったのは、文化の中に存在する興味深い「対照性」でした。

そこには、あらゆる行動の中に昔ながらの敬意や品格が息づいており、それは人々の姿勢や振る

舞いにも表れていました。 

リハーサル後にダンサーたちがスタジオを掃除している姿を目にしたとき、私はインドの古い伝統的

な習慣を思い出しました。残念ながら現在のインドでは、その精神は理念としては残っているもの

の、日常の習慣として実践されることは少なくなっています。だからこそ、日本でその姿を実際に

見ることは、新鮮であり、同時に深く心を打たれる経験でした。 

このような小さな行為の中には、尊敬、謙虚さ、そして感謝といった、若いダンサーの成長にとって

非常に大切な価値観が表れています。それを実際に目の当たりにできたことは、私にとって非常

に印象深い出来事でした。 



また、私を迎えてくださった Naomi先生と Kinuko先生は、温かく寛大で、常に心のこもったおも

てなしをしてくださいました。お二人のおかげで、私は日本にいながらもまるで自分の家にいるかの

ように安心して創作に集中することができました。 

その一方で、創作の現場における組織力と正確さは非常に高く、極めてプロフェッショナルであり、

時には未来的とさえ感じられるほどでした。ダンサーたちは、自分たちの仕事に強い誇りを持って

おり、私が提示したアイデアやコンセプトを、私がスタジオを離れた後も自発的に研究し、翌日に

はより豊かで発展した形で提示してくれました。 

言葉の違いは最初のうちは課題でしたが、ダンスそのもののエネルギーがその壁を越えていきました。

数日が経つ頃には、テクノロジーと身体表現の両方を通して、互いに理解し合う方法を見つける

ことができました。 

日本でのこの経験は、私にとって非常に実り多いものであり、才能あるダンサーたちと共に創作で

きたことを心から嬉しく思っています。  


